
Club Egara · Liga Social de Adultos 

NORMATIVA DE LA LLIGA SOCIAL D’ADULTS 

TEMPORADA 2026-2027 

La Lliga Social d’Adults és una competició de caràcter anual oberta als socis i sòcies del Club Egara. Té com a 

objectiu fomentar la participació, l’esportivitat i la competició entre els participants. 

1. Sistema de competició 

2. Format dels partits 
• Els partits es disputaran al millor de tres sets. 

• En cas d’empat a un set, el tercer set es disputarà mitjançant un supertie-break a 10 punts, amb una 

diferència de dos punts. 

• S’utilitzarà el sistema de puntuació tradicional. 

• El repartiment de punts per a la classificació serà el següent: partit guanyat, 3 punts; partit perdut al 

supertie-break, 2 punts; partit perdut, 1 punt.  

3. Calendari i disputa dels partits 
• Cada fase tindrà un calendari amb dates establertes per disputar les jornades. 

• Els jugadors i jugadores hauran de posar-se d’acord per fixar el dia i l’hora del partit dins del període 

establert per a cada jornada. 

• Els partits s’hauran de disputar dins de les dates indicades al calendari. Durant el període establert per a 

cada jornada, tots dos jugadors o jugadores hauran de contactar entre ells per acordar el dia i l’hora del 

partit, amb la responsabilitat compartida d’organitzar-lo. 

• Qualsevol incidència que impedeixi disputar un partit dins del termini establert s’haurà de comunicar a 

l’organització o al jutge àrbitre. 

• Es recomana fer un escalfament breu per facilitar que el partit pugui acabar dins del temps de reserva de la 

pista. 

4. Ajornaments 
• Els partits es podran ajornar sempre que tots dos jugadors o jugadores hi estiguin d’acord. 

• El partit ajornat s’haurà de disputar, sempre que sigui possible, dins del període establert per a la jornada 

corresponent. 

• Si un partit no es pot disputar dins de les dates previstes per una causa justificada, s’haurà de comunicar a 

l’organització o al jutge àrbitre, que determinarà si es pot jugar més endavant. 

• Si un partit no es pot disputar dins de les dates previstes, l’organització determinarà com s’ha de procedir. 

No es podrà sol·licitar un WO per un partit l’ajornament del qual hagi estat acceptat expressament per 

l’organització. 

·  Cada divisió està dividida en dos grups diferents.
·  La competició estarà dividida en grups segons el nivell de joc dels participants.
·  La temporada es disputarà en dues fases de lliga regular, seguint el calendari establert per l·organització.
·  En finalitzar cada fase de lliga regular, els dos primers classificats ascendiran de grup i els dos últims
   descendiran de grup.
·  Els ascensos i descensos es determinaran únicament segons la classificació obtinguda en les fases de lliga
   regular.
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5. Fase final 
• Un cop finalitzada la segona fase de lliga regular, es disputarà la fase final. 

• Els dos primers classificats de cada grup accediran a un quadre eliminatori. 

• Quan hi hagi dos grups per divisió, les semifinals es disputaran entre el primer classificat del grup 1 i el 

segon del grup 2, i entre el segon classificat del grup 1 i el primer del grup 2. Els guanyadors disputaran la 

final de la divisió. 

• Els enfrontaments del quadre determinaran el campió o la campiona de la Lliga Social d’Adults de cada 

divisió. 

• Els resultats obtinguts a la fase final no tindran cap incidència en els ascensos o descensos de grup, que es 

determinaran exclusivament a partir de les fases de lliga regular. 

6. Pilotes de joc 
• Les pilotes oficials per disputar els partits s’hauran de recollir a Recepció del Club abans de cada encontre. 

• Un cop finalitzat el partit, les pilotes s’hauran de retornar a Recepció del Club. 

• Els jugadors i jugadores seran responsables de retornar correctament les pilotes. 

7. WO i partits no disputats 
• Es considerarà WO quan un jugador o jugadora no es presenti al partit acordat, el cancel·li sense una 

causa justificada o no mostri disponibilitat per disputar-lo dins del termini establert. 

• En cas de WO, si un dels dos jugadors o jugadores es presenta al partit acordat i l’altre no hi compareix, el 

partit es donarà per guanyat al jugador o jugadora que s’hagi presentat. El resultat es comptabilitzarà 

segons el criteri establert per l’organització. 

• Si venç el termini de la jornada sense que s’hagi disputat el partit, el rival podrà sol·licitar un WO. La decisió 

final correspondrà a l’organització o al jutge àrbitre. 

• L’acumulació de tres WO comportarà l’eliminació de la competició o el descens de categoria, segons 

determini l’organització. L’organització també determinarà com es comptabilitzen els partits contra la 

persona eliminada. 

8. Retirada de la competició 
• Si un jugador o jugadora es retira de la competició un cop iniciada, els partits que tingui pendents de 

disputar es comptabilitzaran com a WO. 

• Els partits ja disputats mantindran el resultat obtingut. 

• La retirada s’haurà de comunicar oficialment a l’organització, indicant-ne el motiu. Si un jugador o jugadora 

no disputa cap partit durant una fase de la lliga i no ha comunicat prèviament aquesta situació a 

l’organització, serà eliminat de la competició. En cas de lesió que impedeixi acabar la competició, 

l’organització podrà sol·licitar un justificant i valorar-ne els efectes sobre la categoria. 

9. Classificació i desempat 
• La classificació de cada grup s’establirà en funció dels punts obtinguts durant la fase de lliga corresponent. 

• En cas d’empat a punts, s’aplicaran els criteris següents, per ordre: enfrontament directe; diferència de sets 

a favor i en contra; diferència de jocs a favor i en contra; sorteig. 

10. Compromís de participació 
• La Lliga Social està pensada per facilitar la participació i la competició entre els socis i sòcies. 
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• Es demana a tots els jugadors i jugadores que es comprometin a disputar els partits dins de les dates 

establertes i que facilitin la coordinació amb els seus rivals. 

• L’organització podrà revisar la continuïtat dels participants que no disputin partits i la manca d’activitat dels 

quals afecti el desenvolupament de la competició. 

11. Organització 
• L’organització es reserva el dret de resoldre qualsevol situació no prevista en aquesta normativa, amb 

l’objectiu de garantir el bon funcionament de la competició i la igualtat de condicions per a tots els 

participants. 

• L’organització podrà fer ajustos en els grups per motius organitzatius o tècnics, així com incorporar 

participants durant la temporada quan sigui viable. 

12. Reserves de pista i horaris 
• Un cop acordats el dia i l’hora, els jugadors i jugadores ho hauran de comunicar a l’organització o al jutge 

àrbitre perquè gestioni i confirmi la reserva de la pista. 

• Llevat que l’organització indiqui el contrari, les reserves de pista tindran una durada d’1 hora i 30 minuts. Si 

el partit no s’ha acabat, es podrà continuar si hi ha pistes disponibles; en cas contrari, caldrà acordar amb 

l’organització com finalitzar-lo. 

• Els horaris i les pistes disponibles per a la lliga es regiran per les condicions comunicades pel Club per a la 

temporada vigent. Els jugadors i jugadores no hauran de fer la reserva pel seu compte si l’organització 

centralitza les reserves.  

• Els dissabtes i diumenges no es podran reservar pistes per disputar partits de la Lliga Social en la 

franja horària de 10.00 h a 12.00 h. 

• Les reserves de pista per disputar partits durant el cap de setmana (dissabtes i diumenges) 

s’hauran de comunicar a l’organització com a màxim fins divendres a les 18.00 h. Les reserves 

comunicades fora d’aquest termini quedaran subjectes a la disponibilitat de pistes i a l’aprovació de 

l’organització. 

13. Resultats 
• El guanyador o guanyadora del partit serà responsable de comunicar o registrar el resultat a la plataforma 

que indiqui l’organització. 

14. Inscripció  
• 

 

La inscripció té un preu únic de 25 ·.
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